@Thieme Media

Thieme News
Komplementarmedizin

Die Abonnent*innen des Newsletters Komplementarmedizin werden

regelmdRig mit den neuesten Informationen aus dem Fachgebiet versorgt.

Nutzen Sie unsere Reichweite fiir hre Kampagne und transportieren Sie Ihre
Werbebotschaft direkt in die Postfacher Ihrer Zielgruppe! Die von Thieme
eigenstandig generierten und gepflegten Adressverteiler bilden das Fundament
fiir zuverldssig hohe Offnungsraten. Des Weiteren sorgen unsere Redakteure
fiir aktuelle und zielgruppenrelevante Themen. Dabei stehen Ihnen als

Werbeformate Advertorials oder Medium Rectangles zur Verfligung.

Basisinformationen

Bezeichnung

Komplementare Verfahren in Pravention und Therapie

@Thieme Komplementirmedizin

Sehr geehrter Herr Benecke,
herzlich 2u unseren L lungen der Woche!

Post-Covid-Studie: Starke Erschopfung, Atembeschwerden, Schmerzen,
kognitive Leistungseinschrankungen - die Liste méglicher Long-Covid-Symptome
lieBe sich beliebig fortsetzen. Eine stationre Rehabilitation kann Betroffenen
helfen, korperlich und seelisch wieder auf die Beine zu kommen. Das zeigt eine
erste Auswertung der kirzlich abgeschlossenen Studie. Um den Wiedereinstieg in
den Beruf zu erleichtern, sei jedoch bei vielen Betroffenen eine ambulante
Nachsorge und Wiedereingliederung notwendig. Mehr dazu lesen Sie bei unst

Kr iss: Durch spontane Richt ungen beim Laufen oder
Springen kann es zu einem vorderen Kreuzbandriss kommen. Nach einer
Operation geht es in die Reha mit dem Ziel u.a. das Kniegelenk zu stabilisieren,
Schmerzen und Schwellungen zu reduzieren und Kniearthrose zu verhindern.
Aktive Bewegungsschienen, sogenannte CAM-Schienen (CAM = Controlled Active
Motion), sollen Betroffenen dabei helfen. Studien lieferten nun keinerlei
Anhaltspunkte dafiir, dass Patient<innen tatsachlich davon profitieren. Details
lesen Sie bei uns!

Erndhrung bei Krebs: Mit einer Krebserkrankung konfrontiert, beschaftigen
sich die meisten Patient*innen friher oder spater mit ihrer Ernahrung. Gutes
Essen erhoht die Chance, eine bessere Verfassung zu erreichen und sich wohler
zu fahlen. Und es ist eine Moglichkeit, praktische Selbstfirsorge zu betreiben,
um von der passiven Behandiung (wieder) ins aktive Handeln zu kommen. Die
bestmagliche Versorgung mit Mikro- und Makronahrstoffen starkt den
Gesamtorganismus und unterstiitzt sowohl das Nebenwirkungs- als auch das
Gewichtsmanagement. Mehr dazu in unserem Beitrag!

Besuchen Sie uns regelméBig auf unserer Homepage oder auf unserem Kanal auf
Linkedin!

Viel SpaB beim Lesen und Fortbilden. Empfehlen Sie uns gerne weiter!
Herzliche GriBe
Ihr Thieme Team

Beschreibung

Zielgruppe Arzte mit Zusatzbezeichnung NHV und Akupunktur, Zahnarzte mit

Zusatz-Weiterbildung NHV und Heilpraktiker

VerteilergroRe ca. 9.629 E-Mail Adressen
Durchschnittliche Offnungsrate ca.73,0%
Erscheinungsweise wochentlich

Anzeigenschluss

Datenanlieferung

14 Tage vor Versand

10 Tage vor Versand
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Preisliste

Werbeform

Advertorial

Medium Rectangle (NL)

Premium Advertorial

Stand-Alone Newsletter

Mediadaten :: Thieme News Komplementarmedizin

Format (B x H) Preis pro Schaltung*

Uberschrift: max. 60 Zeichen; FlieBtext: max.

350 Zeichen; Call to Action: max. 20 Zeichen 840 €

max. 290 x 290 px

300 x 250 px 840 €
Uberschrift: max. 60 Zeichen; FlieRtext: max.
600 Zeichen; Call to Action: max. 20 Zeichen 890 €
290 x 290 px
Exklusiver Kunden-Newsletter mit 6 Themen-

2.950 €

und Werbepldtzen.

Leistungsbeschreibung Stand-Alone Newsletter

Bezeichnung

VerteilergroRe

Erscheinungsweise

Umfang

Inhalt

Datenanlieferung

Auswertung

Preis

Beschreibung
ca. 9.629 E-Mail Adressen

Fiir die freien Termine zur Aussendung eines Stand Alone Newsletters

setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung
max. 6 Text- und Bild-Elemente

Alle Inhalte und Bilder werden vom Kunden zur Verfiigung gestellt.
Weiterfiihrende Links der Inhalte fiihren auf externe Websites. Es
konnen keine Inhalte der Redaktion genutzt werden, Bildrechte sind von

Kundenseite geklart.
Datenanlieferung Text und Bilder/Logo 10 Werktage vor Erscheinen

ca. 14 Werktage nach Versenden, Anzahl der Empfdnger, absolute

Offnungen, Offnungsrate, Klicks und Klickrate

2.950 € inkl. 2 Korrekturlaufe
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Themen und Termine

Januar 2026

KW 01
KW 02
KW 03
KW 04

KW 05

Februar 2026

KW 06
KW 07
KW 08 — Sondernewsletter
KW 08

KW 09

Mdrz 2026

KW 10
KW 11
KW 12
KW 13 —Sondernewsletter

KW 13

April 2026

KW 14

KW 15

Kalenderwoche

Kalenderwoche

Kalenderwoche

Kalenderwoche

01.01.2026

07.01.2026

14.01.2026

21.01.2026

28.01.2026

04.02.2026

11.02.2026

16.02.2026

18.02.2026

25.02.2026

04.03.2026

11.03.2026

18.03.2026

23.03.2026

25.03.2026

01.04.2026

08.04.2026
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Datum

Datum

Datum

Datum



KW 16
KW 17 —Sondernewsletter
KW 17

KW 18

Mai 2026

KW 19
KW 20
KW 21

KW 22

Juni 2026

KW 23
KW 24
KW 25 — Sondernewsletter
KW 25

KW 26

Juli 2026

Kw 27
KW 28
KW 29
KW 30

KW 31

August 2026

Kalenderwoche

Kalenderwoche

Kalenderwoche

Kalenderwoche

15.04.2026

20.04.2026

22.04.2026

29.04.2026

06.05.2026

13.05.2026

20.05.2026

27.05.2026

03.06.2026

10.06.2026

15.06.2026

17.06.2026

24.06.2026

01.07.2026

08.07.2026

15.07.2026

22.07.2026

29.07.2026
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Datum

Datum

Datum

Datum



KW 32
KW 33
KW 34

KW 35

September 2026

KW 36
KW 37
KW 38
KW 39

KW 40

Oktober 2026

KW 41
KW 42
KW 43

KW 44

November 2026

KW 45
KW 46
KW 47

KW 48

Dezember 2026

Kalenderwoche

Kalenderwoche

Kalenderwoche

Kalenderwoche

Kalenderwoche

05.08.2026

12.08.2026

19.08.2026

26.08.2026

02.09.2026

09.09.2026

16.09.2026

23.09.2026

30.09.2026

07.10.2026

14.10.2026

21.10.2026

28.10.2026

04.11.2026

11.11.2026

18.11.2026

25.11.2026
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Datum

Datum

Datum

Datum

Datum
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KW 49 02.12.2026
KW 50 09.12.2026
KW 51 16.12.2026
KW 52 21.12.2026

Fiir die freien Termine zur Aussendung eines Stand Alone Newsletters setzen Sie sich bitte mit uns in Verbindung.

* Alle Preise zuziiglich gesetzlicher Mehrwertsteuer.

lhre direkte Ansprechperson

Markus Stehle
Advertising Manager

Telefon: +49711 8931 734
E-Mail: Markus.Stehle@thieme-media.de
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tel:+49 711 8931 734
mailto:Markus.Stehle@thieme-media.de?subject=Anfrage

